
 

LUNCHMENY VECKA 43 2018 
 

MÅNDAG 
Vegetarisk gulasch, råris, vitabönor, tomat, kummin, crème fraiche 

Vegetarian goulash, brown rice, white beans, tomato, cumin, crème fraiche 
 

Bakad torsk, ägg, purjolök, fänkål, potatis, dillkräm 
Baked cod, eggs, leek, fennel, potatoes, dill cream 

 
Gryta på fläskkarré, ingefära, apelsin, vittvin, kål, broccoli, rostad potatis 

Pork stew, ginger, orange, white wine cabbage, broccoli, roasted potatoes  
 

TISDAG 
 Vegansk paella, ärtor, kikärtor, tomat, saffran, persilja, vitlökskräm 
Vegetarian paella, peas, chick peas, tomatoes, saffron, parsley, aioli  

 
Stora rörpasta med ädelostsås, valnötter, ruccola 

Pasta, blue cheese sauce, walnuts, ruccola 
 

Omelett med rostad svamp, vit bönkräm, rostad sötpotatis, lime, ingefära, linser 
Omelette with roasted mushroom, white beans, roasted sweet potatoes, lime, ginger, lenses  

 
ONSDAG 

Blomkålsbiffar med sesam och koriander, citron, ingefära, couscous 
Cauliflower patties with sesame seeds and coriander, lemon, ginger, couscous 

 
Bakad sej, rostade rödbetor, pepparrot, purjolök 

Baked coal fish, roasted beetroots, horseradish, leek 
 

Svensk högrev (osso buco style), citron, persilja, vitlök, tomat, saffrans ris 
Swedish prime rib (osso buco style), lemon, parsley, garlic, tomatoes, saffron rice 

 
TORSDAG 

Vegetarisk bouillabaisse, rostad fänkål, aioli, vitlökskrutong 
Vegetarian bouillabaisse, roasted fennel, aioli, garlic crouton 

 
Gremolatabakad kolja, bulgur, zucchini, smörad tomatbuljong 

Gremolata baked haddock, bulgur, zucchini, tomato broth 
 

Ärtsoppa med fläsk, senap - pannkaka med hemmagjord sylt och grädde 
Classic Swedish soup of yellow peas, salted pork and mustard – Thin pancakes with homemade jam and 

whipped cream 
 

FREDAG 
Röd curry med broccoli, rotfrukter och pak choi, jasminris, koriander 

Red curry with broccoli, root vegetables and pak choi, jasmin rice coriander 
 

Friterad spätta, dansk remoulad, sockerärtor, dillpotatis 
Fried plaice, Danish remoulade, snow peas, dill potatoes 

 
Rödvinskokt kyckling, champinjoner, bacon, morötter, syltlök, potatispuré 

Red wine braised chicken, mushrooms, bacon, carrots, pickled onions, potato purée 


